
Sezonowe warzywa i owoce 

-rzodkiewka 

- rzeżucha 

- szczypiorek 

- czosnek 
niedźwiedzi 

- szczaw

- rukola 

- roszponka 

- cykoria 

- szparagi 
zielone

- chrzan

- botwinka 

- jabłka 

- orzechy włoskie 

- rabarbar



- cebula 

- por 

- czosnek


